
TOHOなんでもチャレンジコンテスト最終エントリー

番号 学校名 エントリー名 チャレンジ内容

1 愛知東邦⼤学 kaya
今年度中に⼆つ以上の資格を取ります。⼀つは⽇商簿記の2級です。6⽉にテストを受けますが落ちても年内にもう⼀度挑戦します。
もう⼀つは⽇本語教育能⼒試験です。それとともに語学の勉強として低い⽬標にはなりますがtoeic700点とtopikⅡの4級に合格する
ことです。

2 愛知東邦⼤学 TTC 9⽉上旬に⾏われるTTCという軟式野球⼤会で優勝できるようにチームのみんなと頑張る

3 愛知東邦⼤学 上條ファミリー ゼミで企画した海外プロムをしっかりと企画し、企画書を提出する。

4 愛知東邦⼤学 ⼤好きな学校をアピール
⾃分が通う⾼校⼤学の良さをアピールする。改めて⾃分の学校の良さを伝えるのは難しいと思うので、チャレンジに相応しいと思い
選んだ。⾃分の学校⽣活を振り返える意味でもチャレンジする価値があると思う。

5 愛知東邦⼤学 TR.JP ⼤学内に関わらず、⼀カ⽉間⾝近に落ちているゴミ（タバコの吸い殻）を拾います！

6 愛知東邦⼤学 3K 「あいち学⽣ドライブスタンプラリーコンテスト2023」で優秀賞以上をとる！

7 愛知東邦⼤学
「パワフルお助け隊」＿マラソンラ
ンナーへの夢を叶えます！

パワフルお助け隊13名の隊員が、⼤学授業で学んだ⾷や運動、メンタルヘルスの知識を⽣かし、⼈⽣初のマラソン(10㎞)の完⾛を⽬
指す対象者を全⼒的にサポートします。みんなでゴールでの記念写真は宝物になるでしょう！

8 愛知東邦⼤学 CARing JAFが主催するあいち学⽣ドライブスタンプラリーコンテスト2023に参加し、優秀賞を⽬指します。

9 愛知東邦⼤学 名古屋MNK 僕達のグループは、JAFのあいち学⽣ドライブスタンプラリーコンテスト2023の最優秀賞に輝きたいので、頑張ります！

10 愛知東邦⼤学 チームカニちゃん JAF主催のあいち学⽣ドライブスタンプラリーコンテスト2023で優秀賞を取る！！

11 愛知東邦⼤学 RMS 愛知観光まちづくりアワードの書類選考を突破する。

12 愛知東邦⼤学 イス ⼤学のPR動画を作ります

13 愛知東邦⼤学 TSK 観光まちづくりアワード 書類選考

14 愛知東邦⼤学 ねこじた 観光まちづくりアワードに応募します。

15 愛知東邦⼤学 yuradabe インストラクターを⽬指し、マシンピラティスの資格を取ります！

16 愛知東邦⼤学 ⾖⼩僧 NSCA-CPTの資格を取得します。

17 愛知東邦⼤学 消防啓発活動
住⺠への啓発活動として、⼩学校でのスポーツや遊びを兼ねた消防訓練及び紹介。消防⽤ホースに⾒⽴てたロープ巻き。
チームで協⼒しながらのバケツリレー。実際に使⽤できる簡易トイレなど防災グッズの紹介。

18 愛知東邦⼤学 宮本ゼミ有志 宮本ゼミ有志の活動で新聞に載るぞ！

19 愛知東邦⼤学 キムラチャレンジ ⾃分は、今簿記会計⼆級の勉強をしているのでその過程をノートに書きながらやっていきたい

20 愛知東邦⼤学 針⼭組 けん⽟最強です。世界レベルです。

21 愛知東邦⼤学 英検⼆級を取る 私のチャレンジ内容は英検⼆級です。なぜかというと、私は２年⽣以降に短期留学がしてみたいと思っているからです。

22 愛知東邦⼤学 ディズニー⾏きたいお 北海道と沖縄（それか九州）に⾏く

23 愛知東邦⼤学 ニュージンズ
韓国に短期留学に⾏きます(2024年春か夏)。理由は愛知県を⼀度も出たことがないので、⽇本から外を⾒てみたい。愛知東邦⼤学が
韓国の⼤学と提携する予定と聞いて具体的な計画を⽴てる(夏中)。韓国語の授業を受ける(後期)！

24 愛知東邦⼤学 『⾦融リテラシー検定』学⽣講座
⾼校⽣・⼤学⽣に向けた⾦融リテラシーに関する講座を学⽣が開設し、『⾦融リテラシー検定』を受験してもらう。
（今年は受験料無料）講座受講者数を増やし、多くの受験者を獲得することに挑戦する。

25 愛知東邦⼤学 （株）⼿嶋興業
「和丘祭」で模擬店を出店します。今までの４年間の経営学部で⾝につけた理論・知識を活⽤して、お店のマネジメントを⾏いま
す。また、ただ出店するだけではなく、値段設定や集客の⼯夫をし、⽬標⾦額を⽬指します！

26 愛知東邦⼤学 全出席
チャレンジする期間は前期で、社会⼈では遅刻せず出社することが当たり前なので、その能⼒を⾝につける、⾃分が履修した科⽬
(15回分)を全て出席して⼤学の講義をしっかりと理解することで⾃分の能⼒を⾼める。

27 愛知東邦⼤学 友⽥隆政 JR名古屋⾼島屋で接客表彰を受けました。

28 愛知東邦⼤学 チーム☆チャチャチャ
1年ゼミ⽣で、中国からの留学⽣を⽇本⽂化である、茶道に招待する。
⼋事興正寺にて、⽇本⼈と中国⼈の学⽣で、異⽂化交流を⾏います。

29 愛知東邦⼤学 影⼭ ⼤貴
宅地建物取引⼠の試験の合格を⽬指します。毎⽇勉強時間を集計し、勉強時間の推移を顕在化することでモチベーションを⾼めてい
きます。



番号 学校名 エントリー名 チャレンジ内容

30 愛知東邦⼤学
学⽣の学⽣による学⽣のための学⽣
ミニ講座

スチューデントコモンズにて、学⽣に向けた講座を主催し、受講⽣を募る。また、学⽣、社会⼈に限らず講師の招聘を以て、学⽣の
今後の就職、学⽣活動、⽇常⽣活を豊かにする講座運営、それの継続を⽬指す。

31 愛知東邦⼤学 フィギュア年表 グッドスマイルカンパニーの公式サイトから販売されたフィギュアのデータを⼿⼊⼒で書き出し、サイズや価格の推移を⾒る。

32 愛知東邦⼤学 ふわんだりぃずXらいざー 夏休みに⾃動⾞免許を取る

33 愛知東邦⼤学 ⻄尾ゼミ！！
・沖縄の提携⼤学とのギネス記録挑戦、スポーツ・⽂化の交流（100周年と提携スタートを記念して、100枚の写真を撮る）を深め
る。

34 愛知東邦⼤学 藤井七冠師匠、杉本昌隆⽒講演会
本学は⽉に2回、将棋連盟公認の「と⾦将棋教室」が開催され、過去の将棋⼤会では⼩学⽣時代の藤井聡太さんも参加した。
その縁を活⽤し藤井七冠の師匠杉本昌隆⽒の講演会を開催、地域住⺠や⾼校⽣等に周知する。

35 愛知東邦⼤学 ⾚池まち灯り
⾚池まち灯りを主催し、プライムツリーの店舗の売上や来客数を１週間前の同じ曜⽇の開催時間帯より4％増加させる。
また、地域の施設とコラボしてイベントのイメージ向上を図り、次年度の来客や協賛獲得に繋げる。

36 愛知東邦⼤学 朝⽇チャン 経営学の知識習得のための研究活動

37 愛知東邦⼤学 愛知東邦⼤学吹奏楽団
⽇本⼀のアイドルバンドを⽬指して⽇々活動しています！⾳楽は⼼と⼼をつなぐ世界共通⾔語です。マーチング⼤会では、私たちら
しく観に来てくださったお客様や審査員と１つになれるような演奏演技を披露します！

38 愛知東邦⼤学 E.S.S. meets Uzbekistan
OB松井健⽃さんをファシリテーターとして、ウズベキスタンのAKFA⼤学、フェルガナ⼤学と⽉2回程度、英語、⽇本語で交流をし
ます。お互いの国の社会問題の現状や解決策をグループワークで考え、プレゼンテーションします。

39 愛知東邦⼤学 シャキーラ 英検2級合格。TOEIC500点以上。10⽉上旬。

40 東邦⾼校 ⾎液抜き隊
4、5、6⽉のチャレンジ期間、献⾎に⾏きます。
できるなら、献⾎の啓発をネット上で⾏いたいと思っています。

41 東邦⾼校 いもりの⿊焼き
私たちが住んでいる地球
形が変わったらどうなるだろうか
私は地球に⽳をほって他の国と交流できるようにしました

42 東邦⾼校 り〜どら 超感覚リズムゲーム、ArcaeaにてTestify BYDをノーマルゲージでTRACK COMPLETE （クリア）する

43 東邦⾼校 ピーマンの⾁詰め軟⾻を添えて CBCラジオ主催のトーク甲⼦園に出場します！⾃分達の「好き」を全⼒で伝えて、⼀番を⽬指してガンバリます！

44 東邦⾼校 インクルージョンOne J
多様性と調和
クラスメイトは出⾝地や地域の⽂化が異なる所から集まりました。皆の特技や趣味嗜好、価値観が活かされつつ、クラスや友⼈関係
の調和がとれた⼈間関係を作ることを⽬的とした動画を作成する。

45 東邦⾼校 ⾃分の⽇

⽇本には⼤切な⼈に感謝を伝える記念⽇が沢⼭あるけれど、いつも1番近くで頑張ってくれている⼤切な⾃分に感謝をする⽇はあり
ません。そこで私は、いつも⾃分のために頑張ってくれている⾃分へ感謝を伝える⽇として「⾃分の⽇」を提案します。その具体的
な内容を⽂化祭で展⽰します。これを展⽰することで、⼀⼈⼀⼈が⾃分を⼤切にし、⾃⼰肯定や⾃⼰成⻑への関⼼を持つきっかけに
なることをゴールにしています。

46 東邦⾼校 でいちぃぼﾝまぁ
フードロス削減を⽬指し、廃棄される⾷べ物全般の有効活⽤できる⽅法を探し、根本的な課題や幅広い年代の⽅々に周知されるよう
に紙芝居で紹介します。

47 東邦⾼校 蛍ノ宝⽯ 環境問題を通じて地域とつながるプロジェクトを⽴ち上げます🌎🌱

58 東邦⾼校
⼀般社団法⼈名古屋若者評議会の評
議員として名古屋の未来に向け政策
の提案

⼀般社団法⼈名古屋若者評議会の評議員として名古屋市の未来について議論し、Z世代⽬線から市役所職員に向けて提⾔発表しま
す。若者の思いを可視化し、名古屋市総合計画に反映させることを⽬標に頑張ります。

49 東邦⾼校
「カナメヤ学⽣団体 名古屋ダイヤ
モンドドルフィンズ」の⼀員として
活動する

2026年に名古屋で開催されるアジア競技⼤会に向け、「カナメヤ学⽣団体 名古屋ダイヤモンドドルフィンズ」のメンバーとして名
古屋ダイヤモンドドルフィンズさんと共に新しい企画の提案をしていきます。

50 東邦⾼校 英検準⼀級 英検準⼀級に⼆次試験を含めて合格します。

51 東邦⾼校 Koiwa music
いろんな活動を撮影し、それを1つの曲にして思い出に！ケーキ作り、みんなで少し⼤きめのケーキを作る！校内かくれんぼ、校内
を使ってみんなでかくれんぼする！などそうすることでみんなと仲を深められる！

52 東邦⾼校 リサイクルの輪２
校内に捨ててあるペットボトル、⽸をラベルとの分別洗浄してリサイクルに出す。活動報告＆ラベル分別・洗浄の呼びかけ。
次回以降の活動に向けてボランティアの募集。

53 東邦⾼校 チーム他⼒本願 東邦⾼校内でフードドライブを⾏い、集まった⾷品を使⽤し、東邦⾼校を会場にしたフードパントリーを⾏う。

54 東邦⾼校 2年⼥⼦バスケットボール部 9⼈で連続シュートチャレンジ

55 東邦⾼校 ⻘春ペットボトル 1⼈1本ペットボトルを投げてたたせる。(連続)

56 東邦⾼校 2023年度 学園祭総務本部企画局
コロナ禍によって近年実現が叶わなかった⽂化祭でのラリー企画を0から創っちゃいます！
来場者全員が楽しめる企画とは何か、局員全員で探究・創造していきます。

57 東邦⾼校 ちんすこう
私たちは何か⼩さいことでも社会貢献につながることがしたいと思い、SDGsが掲げる17のゴールのうち、「住み続けられるまちづ
くりを」に⽬をつけ、私たち⾼校⽣でも気軽に取り組めるゴミ拾いに"チャレンジ" します！！


